JEDILNIK SOLA DUTOVLJE od 19. 4. do 23. 4. 2021

PONEDELJEK
MALICA I KOSILO MALICA II.
Cokoladni namaz Pis¢andji file v omaki vsebuje 1a, 7 Jabolko

Crni kruh vsebuje 1a,1c,
lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13

Sadni ¢aj

PraZen krompir

Grah vsebuje 1a, 3 lahko vsebuje 6,8,12
Zelena solata

Sadni ¢aj

Pol Zemljice vsebuje
1a, lahko vsebuje 3,6,7,8,11

Sadni ¢aj

TOREK

MALICA I

KOSILO

MALICA II.

Sircéek vsebuje 7

Koruzni kruh vsebuje
1a,1c, lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13

FiZolova minesStra vsebuje 1a,3 lahko vsebuje 7,8
Hrenovka
Jabol¢na pita vsebuje 1a3 lahko vsebuje 7,8

Navadni jogurt
vsebuje 7

Crni kruh vsebuje

[(.0§éek papr ike Sipkov &aj Y SHVIPAR

Sipkov ¢aj Zelis¢ni ¢aj
*Solske shema sadja

SREDA

MALICA I KOSILO MALICA 1.

Marmelada Korenckova juha vsebuje 1a,3 lahko vsebuje 6 Sadje

Maslo vsebuje 7 Paniran ribji file- osli¢ vsebuje 123, 7 Polnozrnat

Polbeli kruh vsebuje Krompirjeva solata Kruh vsebuje 1a, lahko

1a,1c, Iarjks vs.ebuje 3,6,7,8,11,13 Zelena solata s paradiinikom vsebuje ?,6‘,’7,8.,11,13

Sadni Caj Sipkov sok Sadni Caj
*Solske shema mleka

CETRTEK

MALICA I KOSILO MALICA 1.

Mesnozelenjavni
namaz vsebuje 3,7

Polbeli kruh vsebuje
1a,1c, lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13

Sadni ¢aj

Goveja juha s testeninami vsebuje 1a,3

Naravni goveji zrezek v omaki vsebuje 1a,

lahko vsebuje 7

Pecen krompir v pecici

Solata rdeca pesa, strocji fizol
Zelis¢ni Caj

Koruzni kosmici

Mleko vsebuje 1a, lahko
vsebuje 3,6,7,8,11,13

PETEK

MALICA 1. KOSILO MALICA 11.
Ogrska salam Testenine po bolonjsko 1anko vsebuje 1, 3,7 Hruska
Cl’lli kruh vsebuje 1a,1c, Parmezan vsebuje 7 Keksi

lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13 Solata kristalka s koruzo Sadni ¢aj
Kos$¢ek kumarice Sadje

Sadni ¢aj

Sadni Caj

* Pridruzujemo Ssi pravico, do spremembe jedilnika.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge 11 Uredbe 1169/2011/EU:

1zita, ki vsebujejo gluten (1a pSenica, 1b rz, 1c jeCmen, 1d oves, le pira, 1f kamut),2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi (kikiriki), 6 soja, 7 mleko in
mlecni proizvodi (ki vsebujejo laktozo), 8 oreski (8a mandlji, 8b lesniki, 8c orehi, 8d indijski orescki, 8¢ ameriski orehi, 8f brazilski orescki, 8g
pistacija, 8h makadamija ali oreh Queensland), 9 listna zelena, 10 gor¢i¢no seme, 11 sezamovo seme, 12 Zzveplov dioksid in sulfiti, 13 vol&ji bob,
14 mehkuzci

* Nekatera zivila nabavljamo iz KRATKIH VERIG (lokalno pridelana).

*Nekatera zelenjava je BIO ZELENJAVA

*Nadaljevanje projekta : ZMANJSAEVANJE OSTANKOV HRANE.

*OTROCI IMAJO VEDNO NA RAZPOLAGO NAPITEK (VODO, CAJ ali SOK)



