JEDILNIK SOLA DUTOVLJE od 20. 9. do 24. 9. 2021
PONEDELJEK
MALICA I. KOSILO MALICA Il
Marmelada Goveja pecenka z omako vsebuje 1a Nektarina

Maslo vsebuje 7

Crni kruh vsebuje 1a,6 lahko
vsebuje 3,7,8,11,13

Bela kava vsebuje 7

Kus Kus vsebuje 1a
Bebby korencek
Solata kristalka
Zeli§¢ni éaj

Polnozrnati kruh
vsebuje 1a, lahko vsebuje
3,6,7,8,11,13

Zelis¢ni ¢aj

TOREK
MALICA I. KOSILO MALICA 1.
Cokoladni namaz vsebuje | Pleskavica Belo grozdje

1a, lahko vsebuje 7,8,
MIeko ekolosko vsebuje 7

Pire Krompir vsebuje 7

Spinaéna v smetanovi omaki vsebuje 7
Solata iz paradiznika in kumaric
Sadni ¢aj

Polbeli kruh vsebuje
1a, lahko vsebuje
3,6,7,8,11,13

Sadni ¢aj

SREDA

MALICA I. KOSILO MALICA 1.
Ribji namaz vsebuj 7 Goveji golaz s krompirjevimi Otroski keksi
Polbeli kruh vsebuje 1a, lahko | Svaljki vsebuje 1a, 3 vsebuje 1a, 6,7, lahko
vsebuje 3,6,7,8,11,13 Zelena solata kristalka s fizolom vsebue 5.8
Zelis¢ni ¢aj Sadje Sadni caj
Jabolko Sadni ¢aj

CETRTEK

MALICA I KOSILO MALICA 1.
Kuhan prsut Pecen piScanec v pecici Pecivo iz

Crni Kkruh vsebuje1a, 6 lahko
vsebuje 3,7,8,11,13

Paprika
Zeliscni Caj

Krompir v kosih z maslom in
peterSiljem

Kumarice v solati

100% sadni sok z vodo

vmesanega testa s

¢okolado vsebuje 1a,
lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13
Sadni sok

Sadni ¢aj

PETEK
MALICA I KOSILO MALICA 1.
Kajzerica vsebuje 1a, lahko Zelenjavni jemen vsebuje 1c, 9 Banana

vsebuje 3,6,7,8,11, 137
Sadni jogurt vsebuje 7
Sliva

Jabol¢ni Strudelj vsebujel a, 7
Sadni kompot

Sadni ¢aj

* Pridruzujemo si pravico, do spremembe jedilnika.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge 11 Uredbe 1169/2011/EU: 17Zita, ki vsebujejo gluten (1a pSenica, 1b 1z, 1¢ jeGmen, 1d oves, le pira,
1f kamut),2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi (kikiriki), 6 soja, 7 mleko in mle¢ni proizvodi (ki vsebujejo laktozo), 8 oreski (8a mandlji, 8b lesniki, 8c
orehi, 8d indijski orescki, 8e ameriski orehi, 8f brazilski orescki, 8g pistacija, 8h makadamija ali oreh Queensland), 9 listna zelena, 10 gor¢i¢no
seme, 11 sezamovo seme, 12 zveplov dioksid in sulfiti, 13 vol¢ji bob, 14 mehkuzci

* Nekatera Zzivila nabavljamo iz KRATKIH VERIG (lokalno pridelana).
*Nekatera zelenjava je BIO ZELENJAVA

*Nadaljevanje projekta : ZMANJSAEVANJE OSTANKOV HRANE.

*OTROCI IMAJO NA RAZPOLAGO SADJE MED OBROKI HRANE.
*OTROCI IMAJO VEDNO NA RAZPOLAGO NAPITEK (VODO, CAJ ali SOK)



