JEDILNIK SOLA DUTOVLIJE 5.12.do 9. 12.2022

PONEDELJEK

MALICA L KOSILO MALICA 1L
Cokoladni namaz Zelenjavni jeémen vscbuie 1a,9 Sadje -
vsebuje 7 Vratovina pomaranda
Polbeli kruh Vsebuje

1a, lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13
Mileko - ekolosko

vsebuje 1a,lahko vsebuje 7,8

Skutni in orehovi Struklji vscbuj 12,3, 7
Sadni ¢aj

Polbeli kruh

vsebuje 1a, lahko vsebuje
3,6,7,8,11,13

ZeliS¢ni Caj

TOREK

Solska shema sadja
MALICA L KOSILO MALICA IL
Sirni namaz vsebujc 7 | Prezganka vscbuje 1a,3,7 Sadni jogurt
Ajdov kruh vsebuje 1a, | PeCenica Polbeli kruh

lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13
Sadni ¢aj
Mlec¢na rezina

Tenstano Kkislo zelje vsebuje 1a,
Tenstan krompir
Zeliscni Caj

vsebuje 1a, lahko vsebuje
3,6,7,8,11,13

Sadni ¢aj

SREDA

Solska shema mleka

MALICA L.

KOSILO

MALICA 1II.

Posebna salama

Polbeli kruh vsebuje
1a, lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13

Korenckova juha vsebuje 1a,3, lahko vsebuje
7,9

PiS¢anec pecen v pecici

Sadni namaz

Zemljica vsebuje la,
lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13

Korencek Maslen krompir, ajdova kasa vsebuic7 | Sadni ¢aj
Sadni ¢aj Sadni Caj

CETRTEK

MALICA L. KOSILO MALICA 1I.
Sircek vsebuje 7 Stefani pecenka vscbuje 1a,7 Mlecna rezina

Crni kruh vsebuje la,
lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13

Pire krompir vscbuje 7
Priloga grah v omaki

Polbeli kruh

vsebuje 1a, lahko vsebuje

¥ : 3,6,7,.8,11,13

%‘_’eia paprika Zelena solata kristalka Sipkov Caj
1pkov ca) Sipkov ¢aj

PETEK

MALICA 1. KOSILO MALICA 1I.

Hrenovka Testenine po bolonjsko vscbujc 1a,3,71anko | MeSano sadje

Hot dog Zemljica vsebuje 9 Polbeli kruh

vsebuje 1a, lahko vsebuje Radic s fizolom vsebuje 1a, lahko vsebuje

3.6,7.8,11,13 3,6,7.8,11,13

Sadni ¢aj

Sadni ¢aj
Sadje - jabolko

Sadni ¢aj

* PridruZujemo si pravico, do spremembe jedilnika.
Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU:
1zita, ki vsebujejo gluten (1a pSenica, 1b 1z, 1c jeCmen, 1d oves, le pira, 1f kamut),2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi

(kikiriki), 6 soja, 7 mleko in mle¢ni proizvodi (ki vsebujejo laktozo), 8 oreski (8a mandlji, 8b lesniki, 8c orehi, 8d indijski

orescki, 8e ameriski orehi, 8f brazilski orescki, 8g pistacija, 8§h makadamija ali oreh Queensland), 9 listna zelena, 10
gorc¢i¢no seme, 11 sezamovo seme, 12 zveplov dioksid in sulfiti, 13 vol¢ji bob, 14 mehkuzci

* Nekatera Zivila nabavljamo iz KRATKIH VERIG (lokalno pridelana).
*Nekatera zelenjava je BIO ZELENJAVA

*Nadaljevanje projekta : ZMANJSAEVANJE OSTANKOV HRANE.

*OTROCI IMAJO VEDNO NA RAZPOLAGO NAPITEK (VODO, CAJ ali SOK




