JEDILNIK SOLA DUTOVLIJE od 27.11.do 1. 12. 2023

PONEDELJEK, 27. 11. 2023

MALICA 1.

KOSILO

MALICA 1L

Polnozrnata Zemljica

vsebuje 1a, lahko vsebuje 3,6,7,8,11,
13z

Sadni jogurt vsebuje 7
Mandarin

Goveji golai vsebuje la, 3,7 lahko vsebuje 9
Riz vsebuje 7

Radic v solati, kuhano jajce vscbuje 3
Sadni ¢aj

Roglijiéek vsebuje la,
lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13

Sadni ¢aj

TOREK, 28. 11. 2023

MALICA I.

KOSILO

MALICA 1L

Sirni namaz vsebuje 7

AdeV Kkruh vsebuje 1a, lahko
vsebuje 3,6,7,8,11,13

Sadni ¢aj
Korencek

Stefani pec¢enka vscbuje 12,7
Pire krompir vscbujc 1a, 3,7
Spinaca

Zelena solata kristalka
Sadni ¢aj

Hruska
Polbeli kruh vsebuje

1a, lahko vsebuje
3,6,7,8,11,13

Sadni ¢aj

Solska shema sadja

SREDA, 29. 11. 2023

MALICA 1. KOSILO MALICA II.
Pariska salama vscbuje 7 MinesStra iz ohrovta Gosti sadni sok
Polbeli kruh vsebuje 1a, Hrenovka Maslena Zemljica

lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13

Puding s smetano vscbujel a, 7

vsebuje 1a, lahko vsebuje

Sadni ¢aj 3,6,7,8,11,13
Jabolko
Solska shema mleka
CETRTEK, 30. 11. 2023
MALICA 1. KOSILO MALICA II.
Cokoladne kroglice Korenckova juha vscbuje 1a,3, lahko Banana
vsebuje 1a, lahko vsebuje ,6,7,8,11,13 vsebuje7,9 Polbeli kruh vsebuje
Mileko — ekolosko vsebuje 1a, Ocvrti pi§éanéji file vsebuje 1a, 3,7 la, lahko vsebuje
3.7 Okisan krompir 36781L13
Zelje v solati Sipkov €aj
Sipkov ¢aj
PETEK, 1. 12. 2023
MALICA 1. KOSILO MALICA II.

Rlbji namaz vsebuje la,
lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13

Polbeli kruh vsebuje la,
lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13

Sadni ¢aj

Goveja juha z vlivanci vsebuje 12,3, 7
Pecenica

Tenstano Kkislo zelje vsebuje 14,
Tenstan krompir

Sadni ¢aj

Sadni namaz vsebuje
1a, lahko vsebuje ,6,7,8,11,13

Polbeli kruh vsebuje

1a, lahko vsebuje
3,6,7,8,11,13

Sadni ¢aj

* PridruZujemo si pravico, do spremembe jedilnika.
Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU:
1zita, ki vsebujejo gluten (1a pSenica, 1b 1z, 1c jeCmen, 1d oves, le pira, 1f kamut),2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi (kikiriki), 6 soja, 7
mleko in mle¢ni proizvodi (ki vsebujejo laktozo), 8 oreski (8a mandlji, 8b lesniki, 8c orehi, 8d indijski orescki, 8e ameriski orehi, 8f
brazilski orescki, 8g pistacija, 8h makadamija ali oreh Queensland), 9 listna zelena, 10 gor¢i¢no seme, 11 sezamovo seme, 12 Zzveplov
dioksid in sulfiti, 13 vol¢&ji bob, 14 mehkuzci

* Nekatera Zivila nabavljamo iz KRATKIH VERIG (lokalno pridelana).
*Nekatera zelenjava je BIO ZELENJAVA

*Nadaljevanje projekta : ZMANJSAEVANJE OSTANKOV HRANE.

*OTROCI IMAJO VEDNO NA RAZPOLAGO NAPITEK (VODO, CAJ ali SOK)



