
 

10. JEDILNIK OŠ DUTOVLJE  11. 11. 2024 - 15. 11. 2024  
PONEDELJEK - 11. 11. 2024 

MALICA I. KOSILO MALICA  II. 

Čokoladni namaz vsebuje 7 

Polbel kruh vsebuje 1a; 

lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13 

Jabolko 

Zeliščni čaj 

Pečeno piščančje bedro 

Pečen krompir 

Dušene bučke 

Rdeča pesa 

Zeliščni čaj 

Navaden jogurt 
vsebuje 7 
Polbel kruh vsebuje 

1a; lahko vsebuje 

3,6,7,8,11,13 

Zeliščni čaj 

TOREK – 12. 11. 2024                       

MALICA I. KOSILO MALICA  II. 

Sadni namaz 

Črn kruh vsebuje 1a; lahko 

vsebuje 3,6,7,8,11,13 

Kivi 

Otroški čaj 

Junčji golaž vsebuje 1 

Polenta  

Zelena solata s fižolom 

Otroški čaj 

Mešana štručka 
vsebuje 1a; lahko vsebuje 

3,6,7,8,11,13 

100 % sadni sok 
 

Dodatno iz EU šolske sheme (EKO SKUTA) 

SREDA – 13. 11. 2024 

MALICA I. KOSILO MALICA  II. 

Plečka 

Polnozrnat kruh vsebuje 

1; lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13 

Mandarina 

Sadni čaj 

Korenčkova juha vsebuje 1 

Pečena riba 

Zelje in krompir v solati 

Sadni čaj 

Polnozrnati 

piškoti vsebuje 1; lahko 

vsebuje 3,6,7,8,11,13 

Sadni čaj 

ČETRTEK - 14. 11. 2024                 

MALICA I. KOSILO MALICA  II. 

Sir 

Ajdov kruh vsebuje 1; lahko 

vsebuje 3,6,7,8,11,13 

Rezina korenja 

Zeliščni čaj 

Zelenjavna mineštra s čičeriko lahko 

vsebuje 1, 9 
Skutni zavitek vsebuje 1, 3, 7 

Zeliščni čaj 

Kivi 

Grisini s sezamom 
vsebuje 1, 11; lahko vsebuje 

3,6,7,8,13 

Zeliščni čaj 

Dodatno iz EU šolske sheme (KAKI VANILIJA) 

PETEK – 15. 11. 2024 TRADICIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK 

ZAJTRK MALICA I. KOSILO MALICA  II. 

Med 

Eko maslo 

Črn kruh 

Eko jabolko 

Eko mleko 

Sadno-žitna 

rezina vsebuje 

1; lahko vsebuje 

5, 6, 7, 8 

Sadni čaj 

Testenine z bolonjsko omako vsebuje 1 

Stročji fižol 

Zelena solata 

Sadni čaj 

Mešano sadje 

Polnozrnat kruh 
vsebuje 1a; lahko vsebuje 

3,6,7,8,11,13 

Sadni čaj 

 

*  Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 
Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU: 1 žita, ki vsebujejo gluten (1a pšenica, 1b rž, 1c ječmen, 1d oves, 

1e pira, 1f kamut),2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arašidi, 6 soja, 7 mleko in mlečni proizvodi (ki vsebujejo laktozo), 8 oreščki (8a mandlji, 8b 

lešniki, 8c orehi, 8d indijski oreščki, 8e ameriški orehi, 8f brazilski oreščki, 8g pistacija, 8h makadamija ali oreh Queensland), 9 listna 

zelena, 10 gorčično seme, 11 sezamovo seme, 12 žveplov dioksid in sulfiti, 13 volčji bob, 14 mehkužci 

* Nekatera živila nabavljamo iz KRATKIH VERIG (lokalno pridelana). 

*Nekatera zelenjava je BIO ZELENJAVA ali ZELENJAVA IZ INTEGRIRANE PRIDELAVE. 
*Nadaljevanje projekta: ZMANJŠEVANJE OSTANKOV HRANE. 

*OTROCI IMAJO VEDNO NA RAZPOLAGO NAPITEK (VODO, ČAJ ali SOK). 


